CAMPUS DE VERANO - PLANETA FUTBOL
EFB UB CONQUENSE

PROTOCOLO DE HIGIENE Y SEGURIDAD ANTI COVID-19

Las siguientes medidas de higiene estan fundamentadas en las indicaciones de la Orden
SND/458/2020, de 30 de mayo, para la flexibilizacion de determinadas restricciones de
ambito nacional establecidas tras la declaracion del estado de alarma en aplicacion de la
fase 3.

A pesar de que, para la fecha de celebracion del campus, es probable que hayan salido
nuevas ordenes ministeriales que flexibilicen todavia mas las medidas de seguridad e
higiene, en nuestro caso seguiremos aplicando las restricciones de la Orden
SND/458/2020, para asegurarnos un extra de precaucion.

Asi, las medidas adoptadas son:

1. Los grupos seran de 10 alumn@s por cada. Durante la actividad, los alumn@s
de cada grupo pueden desarrollar la actividadsin medidas especiales de
distanciamiento. En ningln caso, en ninglin momento, habra mezcla de grupos, ni
agrupamientos mayores a los descritos, ni intercambio de alumn@s entre grupos.

2. Cada grupo dispondra de su propio material para el desarrollo de la actividad
(balones, petos, picas, conos, etc.), de manera que no haya intercambio de material
entre grupos.

3. Todos los ejercicios, juegos y retos planteados tendran como base el
cumplimiento estricto de todas las medidas de seguridad e higiene que nos
marquen las autoridades sanitarias en cuanto a distanciamiento, asi como en el
tratamiento del material y los espacios utilizados.

4. El uso de los vestuarios se restringira de acuerdo con lo marcado por el
ayuntamiento y autoridades sanitarias. Se usaria solo de manera individual,
desinfectando el inodoro despues de cada uso. No estan permitidas las duchas ni
cambiarse antes o después de la actividad. Estricto uso sélo para evacuacion.

5. Los alumn@s deben venir cambiados de casa 0, en su defecto, cambiarse de
calzado, camiseta, etc. en el propio césped.

6. El relleno de las botellas de agua de cada jugador/a, lo haremos los monitores
con botellas de agua mineral durante la actividad segin precisen los peques.
Evitamos asi aglomeraciones de grupos en los vestuarios para rellenar agua.



7. Enlos periodos de descanso, cada grupo ocupara una zona distinta del campo,
en sombra, respetando las distancias de seguridad. Asimismo, cada alumn@
llevard de casa una pequefia bolsa con su almuerzo individual y su botella de agua.

8. Al finalizar la actividad, cada dia, los monitores se encargaran de desinfectar el
material y dejarlo listo para el dia siguiente.

9. Las medidas de higiene antes y al finalizar la actividad, relativas a la
desinfeccion de manos, uso de mascarillas por parte de los monitores, desinfeccion
de material y/o espacios, se realizardn segin maquen las autoridades sanitarias
en cada momento.

Es un momento que precisa de la méxima responsabilidad y el mayor sentido comun
por parte de todos, especialmente, de los responsables de la actividad. No tengan duda
que, para nosotros, el cumplimiento de las normas de higiene y seguridad es lo
primero, y asi, con disciplina, atencion y sentido comdn, lo llevaremos a cabo todo el
equipo de la EFB UB Conquense.

El protocolo actual queda sujeto a futuras actualizaciones segin vayan ordenando las
autoridades competentes, tanto a nivel local, como a nivel nacional.
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